
ZAHNAUFHELLUNG

Sollte ein Schneidezahn nach einer Wurzelbe-
handlung dunkel geworden sein, so ist es sinnvoll 
anstelle einer Versorgung mit vollkeramischem 
Ersatz, einen solchen Zahn durch Einzelzahnblei-
chen wieder aufzuhellen. 

Für ein strahlendes Lächeln 

Zahnaufhellung?
Wenn Ihnen Ihre Zähne zu dunkel oder zu gelb 
erscheinen, können wir Ihnen mit einer Bleich-
behandlung helfen. Dabei unterscheidet man 
das Bleichen eines einzelnen verfärbten Zahnes 
(zum Beispiel nach einer Wurzelbehandlung) 
und das Bleichen des ganzen Gebisses mit einer 
Bleichschiene.
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ZAHNAUFHELLUNG

Bleaching
Bleaching ist die schonende Aufhellung der Zäh-
ne durch den Zahnarzt. Voraussetzung hierfür 
sind gesunde Zähne und Zahnfleisch. Eine effek-
tive Aufhellung kann nach einer professionellen 
Zahnreinigung erzielt werden. (Siehe auch Äs-
tethik)
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