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| assen Sie sich umfassend

beraten...

Kiefergelenktherapie?

Die Kiefergelenktherapie umfasst nicht direkt
nur die Behandlung des Kiefergelenks, sondern
schlie3t das gesamte Kausystem bis hin zur Na-
cken- und Riickenmuskulatur ein.
Funktionsstérungen des Kausystems wirken sich
- besonders in Verbindung mit Stress - weitrei-
chend aus. So kommt es in vielen Fallen nicht
nur zu schmerzfreien Knackgerauschen sondern
auch oft zu typischen Nacken-, Kopf- oder Ge-
sichtsschmerzen.

Ungeklarte Beschwerden?

Die Beschwerden bleiben haufig ungeklart und
werden beim Zahnarzt nicht angegeben. Diese
Problematik wird in der Regel unter dem Begriff
Cranio-mandibuldre Dysfunktion (CMD) zusam-
mengefasst.



Welche Therapie bietet sich an?

Um eine geeignete Therapie festzulegen ist zu-
nachst ein umfassendes Gespriach und eine
Funktionsdiagnostik notwendig. Die Behandlung
erfolgt dann nicht nur zahnarztlich, sondern im
Bedarfsfall auch durch Physiotherapie. In eini-
gen Fallen liegen mehrere Ursachen fiir die Be-
schwerden vor, so sollte eine enge Zusammen-
arbeit zwischen lhrem Hausarzt, Orthopaden,
Hals-Nasen-Ohrenarzt und einem Physiothera-
peuten, bzw. Osteopathen erfolgen.

Damit wir lhnen helfen konnen sprechen Sie uns
bitte bei oben genannten oder ungeklarten Be-
schwerden an.



